
 
Cognac, le 17 juin 2026 

 
Objet : horaires du collège pour l’année scolaire 2026/2027 
 
Chers parents, 
 
La pause méridienne est actuellement de 1h50 au collège, ce qui est long 
pour beaucoup d’élèves et favorise les situations conflictuelles. 
 
Le personnel de vie scolaire est également très sollicité sur ce temps de 
surveillance : restauration, cour de récréation, grille d’entrée et présence 
auprès des enfants qui le nécessitent dans la pièce de Vie scolaire. 
 
Afin d’apporter une réponse à ces constats, complétés par les retours des 
parents délégués lors de certains conseils qui vont également dans ce 
sens, je souhaite réduire cette pause à 1h30. 
 
L’équipe pédagogique a été consultée, cela est donc possible tout en 
maintenant les activités proposées : les élèves participants passeront en 
priorité et les ateliers, selon les cas, passeront à 55mn. 
 
Cela implique de commencer 15mn plus tard et de finir 5mn plus tôt au 
collège, ce qui permettra également à nos élèves d’être moins tributaires 
des retards des transports en commun. 
 
Les plages horaires seront les suivantes : 
 
1- 8h15/9h10 5- 13h45/14h40 
2- 9h10/10h05 6- 14h40/15h35 
Récréation Récréation 
3- 10h25/11h20 7- 15h55/16h50 
4- 11h20/12h15  
 
Le lycée conserve les horaires actuels (début des cours à 8h) car certains 
créneaux du midi sont utilisés. 
 
J’espère que cette proposition vous conviendra, soyez assurés qu’elle a été 
prise dans l’intérêt de la majorité des enfants. L’annonce un peu tardive 
est due à la vérification que les emplois du temps pourraient être faits avec 
notre logiciel malgré la différence de plages horaires entre les deux sites. 
 
Je vous remercie de la confiance que vous nous faites en nous permettant 
d’accompagner vos enfants et vous assure que l’ensemble de l’équipe 
éducative est pleinement investi dans cette mission. 
 
Je vous souhaite un bel été et vous prie de croire, chers parents, en mes 
très sincères salutations. 
  Mme DESMARETS 

  Cheffe d’établissement 
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ACCUEIL 

05.45.36.88.00 

accueil@saintjoseph-cognac.fr 
 

VIE SCOLAIRE 
05.45.36.88.08 

vie-scolaire@saintjoseph-cognac.fr 

 
 

SECRETARIAT 
05.45.36.88.03 

secretariat@saintjoseph-cognac.fr 

 
COMPTABILITE 
05.45.36.88.01 

comptabilite@saintjoseph-cognac.fr 
 
 
 
 
 
 

ECOLE STE COLETTE LA PROVIDENCE 
05.45.83.07.17 

secretariat-ecole@saintjoseph-cognac.fr 

 
LYCEE BEAULIEU 

05.45.82.02.87 

secretariat@saintjoseph-cognac.fr 
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